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ÃÃ¿ú³ ̧§¼µ«º̄ Øố±Ù³åÒ§Üå §Ö¿ªÍ³º±µ§º »²ºå»²ºå ±Ù³åðôº½­²º
°®ºåá ª®ºåª²ºå ¿«³·ºå¿«³·ºå±Ù³å¿»³ºñ «³å«¼µª²ºå Ó«²̧º¿úÍ³·º££

«Î»º¿©³º±²º ½Øµ¦¼»§º«¼µ °Üå«³ §»ºå«»ºô´Ò§Üå ±Ü½­·ºå
«¿ªå ©¿¬å¿¬å¶¦·¸º ̈ Ù«ºª³½Ö§̧¹±²ºñ §Ö¿ªÍ³º ¼̄µ·º©Ù·º ª´¿©Ù
¶§²¸º«­§º¿»±¶¦·¸º «Î»º¿©³º±²º ¬¿©³ºÓ«³¿¬³·º ¿°³·¸ºú§¹
±²ºñ

ÃÃ§Ö¿ªÍ³º ©°º«­§º¦¼µå¿§å§¹££
Åµ «Î»º¿©³º« ¬±Ø°ǻ°ǻ¶¦·¸º ¿¶§³§¹±²ºñ
ÃÃ§Ö¿ªÍ³ºª³åá §Ö¿ªÍ³º±µ§ºª³å££
«Î»º¿©³º« ®¿¶¦±²º¬̧½¹©Ù·º ̄ ¼µ·ºúÍ·º« °¼©º̄ ¼µå ¼̄µå¶¦·º̧
ÃÃ¦ôºá ¦ôºá ¿°­åðôº±´ ª³¿»©ôº££
«Î»º¿©³º±²º ª´ ´̈ ´̈¿úÍË©Ù·º ¬¿Å³«º½Øú±²º¬̧½¹

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


Ï«¿´·¬§  Ð«¾´·­¸·²¹  Ø±«­»

êêêêê ¯ ¶®±»ºå©·º̧¶®±»ºå©·º̧¶®±»ºå©·º̧¶®±»ºå©·º̧¶®±»ºå©·º̧

©Ù·º úÍ«ºúÍ«º¶¦·º̧ ¬¼®º¶§»ºª³§¹±²ºñ
ÃÃÅ·º òò ¾³®Íª²ºå ®§¹§¹ª³åñ ¾³ªÖ ª®ºå®Í³ §Ö¿ªÍ³º

¿©Ù ¬«µ»º¦¼©ºª³±ª³åñ ù¹®Í®Åµ©ºú·ºª²ºå §¼µ«º Ø̄¿§­³«º½ÖÒ̧§Ü
ª³åá ¿©³º¿©³º½«º©Ö̧ ¿«³·º¿ªå§Ö££¬¿®« ¶®²º©Ù»º§¹±²ºñ

ÃÃ¬¿®« ª³®Í»ºå®Í ®±¼¾Öß­á §Ö¿ªÍ³ºª³åá §Ö¿ªÍ³º±µ§ºª³åá
§Ö¿Ó«³ºª³å¯¼µ©³ ¿¶§³®Í ®¿¶§³ª¼µ«º©³££

ÃÃÅÖ̧¿«³·º¿ªåúÖËá »·º®»«º©¼µ·ºå °³å¿»©³ ®±¼¾´åª³å££
ÃÃ¾ôº±¼®ªÖ ¬¿®ú££
ÃÃ¿©³º¿©³º ¬±Øµå®«­©Ö̧¿«³·º¿ªåá ±Ù³å á §Ö¿ªÍ³º±µ§ºª¼µÇ

¿¶§³££
«Î»º¿©³º±²º ¿°­å ¼̄µ·º±¼µÇ ¶§»ºª³Ò§Üå ¿¶§³±²ºñ

¼̄µ·ºúÍ·º« °¼©º®úÍ²ºÅ»º¶¦·º̧ ®­«º¿®Í³·º«µ©º±²ºñ
ÃÃ¾³¯Ü»ÖÇ ±µ©º©Ö ̧ §Ö¿ªÍ³ºªÖñ ¿¶®§Ö Ǖ»ÖÇ ±µ©º©³ª³åñ
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ÃÃ¬ú·º¬¿½¹«º¿©Ù©µ»ºå«  ¼̄µ·ºúÍ·º«¼µ®­³å ¿§å½Ö±̧ª³å®Í

®±¼©³££
ÃÃ®¿¶§³©©º¾´åñ Åµ©º½­·º Åµ©º®ª³å ®±¼¾´å££
ÃÃ»·º¸Å³ ¾³®Í °¼©º®½­ú§¹ª³å Å·º££
ÃÃ¯³©ôºß­³££

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


Ï«¿´·¬§  Ð«¾´·­¸·²¹  Ø±«­»

èèèèè ¯ ¶®±»ºå©·º̧¶®±»ºå©·º̧¶®±»ºå©·º̧¶®±»ºå©·º̧¶®±»ºå©·º̧

¬¿®« ú·º«¼µ µ̈±²ºñ
ÃÃ¿±§¹¿©³¸Åôºñ «Ö òò «Ö »·º¸«¼µ ¿»³«º̈ §º §¼µ«º Ø̄

¿§åª¼µ«º®ôºñ ù¹¿§®ôº ̧»·º°̧µß́å Ö̈« ̈ µ©º¿§å®ôºñ ùÜ©°º½¹ ¾³®Í
®§¹¾Ö ¶§»ºª³ú·º ¿±Ò§Ü±³®Í©º££

«Î»º¿©³º±²º ̄ ³ªÍÒ§Ü¶¦°º±¶¦·º̧ ̄ ¼µ·º±¼µÇ  ¬¿¶§å Ù̈«ºª³
½Ö̧§¹±²ºñ ̄ ¼µ·º»³å¿ú³«º«³»Üå ª®ºå¿¨³·º̧ ¬¿ú³«º©Ù·º ̄ ¼µ·º¿úÍË®Í³
¿Ååª³åð¹åª³å ¿¬³ºÅ°º¿»Ó«±²º¸ «¿ªå©°º±¼µ«ºÄ ¬±Ø«¼µ
Ó«³åú±²ºñ «Î»º¿©³º±²º ¿¶½ªÍ®ºå©ØµÇ±Ù³å«³ ±©́¼µÇ Ǖ±¼µÇ °¼©º
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¬΅å ±©¼̈ ³åú®ôº©Ö̧ñ ©«ôºª¼µÇ ©Ø½¹å¿¬³«º¿¶½®Í³ ¿«³«ºc¼µå
®Ï·º«¿ªå ©°º®Ï·º°³¿ª³«º Å¿»©ôº ¼̄µú·ºª²ºå ¬ÖùÜ¿§¹«º
«¿ªå«¼µ ±°º±³å¶§³å»ÖÇ §¼©º«³¨³åú®ôº©Ö¸ñ ®»«ºª·ºåª¼µÇ ¬¼®º
«¼µ ±»ºÇúÍ·ºå¿úå ªµ§ºú·º ¬½»ºå©°º½»ºå Ö̈« ¶§©·ºå¿§¹«º¿©Ù«¼µ±³
¦Ù·º̧¨³åú®ôº©Öņ̃ ©°º¿ô³«º« ©Ø¶®«ºªÍÖ¿»©µ»ºå®Í³ ¼̄µú·º ¿»³«º
©°º¿ô³«º« ©µ©º«¼µ·ºÒ§Üå ¬±·º¿̧°³·º̧¿»ú®ôºñ ªÍÖ«­·ºåÒ§Üåª¼µÇ
úÍ¼ú·ºª²ºå ¶§©·ºå¿§¹«º¿©Ù¬³åªØµå«¼µ ªØµ¿¬³·º§¼©ºÒ§Üå¿©³¸®Í
©¶½³å¬½»ºå©°º½»ºå«¼µ «´åú®ôº©Öņ̃ ¬ÖùÜ¬½»ºå«¼µ ªÍÖú·ºª²ºå

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


Ï«¿´·¬§  Ð«¾´·­¸·²¹  Ø±«­»

ìîìîìîìîìî ¯ ¶®±»ºå©·º̧¶®±»ºå©·º̧¶®±»ºå©·º̧¶®±»ºå©·º̧¶®±»ºå©·º̧

¬ú·º¬½»ºå«¼µ ªÍÖ±ª¼µ ¬³åªØµå¶§·º̄ ·ºÒ§Üå®Í ªÍÖú®ôº©Ö̧ñ ©°º¬¼®ºªØµå
±»ºÇúÍ·ºåÒ§Üå©³»ÖÇ ©°ºÒ§¼Õ·º»«º ¿±©;³®­³å«¼µ ªØµªØµÒ½ØÕÒ½ØÕ ½­¼©º§¼©º
¨³åª¼µ«º±ª¼µ ¬¼®º«¼µª²ºå ¿±¿±½­³½­³ ªØµ¿¬³·º§¼©º¨³åª¼µ«º
ú®ôº©Ö¸ñ ¾ôº¿ª³«º§Ö§´§´ ¬ÖùÜ¬©¼µ·ºå ªµ§ºú®ôº©Ö¸££

«Î»º¿©³º©¼µÇ±²º °¼©º§­«ºª«º§­«º¶¦·¸º ©°º¿ô³«º®­«º
ÛÍ³«¼µ ©°º¿ô³«º ªÍ®ºåÓ«²¸º®¼Ó«§¹±²ºñ

ÃÃùÜª¼µÞ«Üå¿©³¸ ¾ôºÛÍôº̧ªµ§º ¶¦°º®ªÖß­³££ Åµ ©°º¿ô³«º
« ¿¶§³§¹±²ºñ
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©Ö¸££

©«ôº ¬®Í»º¿«³·ºå±²º̧±©·ºå¿«³·ºå ¶¦°º§¹Äñ «Î»º
¿©³º©¼µÇ ¬³åªØµå ð®ºå§»ºå©±³¶¦·¸º ̈ ¼µ±©·ºå«¼µ Þ«¼Õ ¼̄µÓ«§¹±²ºñ
«Î»º¿©³º©¼µÇ©°º¿©Ù «³ªÓ«³úÍ²º°Ù³ ¿©ÙËÞ«ØÕ¿»ú±²º̧ ùµ«w ±µ«w
©¼µÇ®Í «·ºå¿ðåú¿©³¸®²ºÅµª²ºå «Î»º¿©³º©¼µÇ ¿®Ï³ºª·¸º¿»Ó«§¹
±²ºñ

©°º¿»Ç©Ù·º ®´̄ ¼µ·ºú³®Í ¬ú³úÍ¼©°º¿ô³«ºª³Ò§Üå ©¼µ«º½»ºå
¬ðá ¿ªÍ«³å®Þ«Üåá ¬®¼µåÛÍ·¸º «³åö¼µ¿ù¹·º®­³å«¼µ ª³¿ú³«º °°º¿¯å
Ó«²̧º¿Ó«³·ºåá ¬¼®º¿½¹·º®¼µå®­³å¿§æ©Ù·º ¿Ó«³·º¿©Ù ªÍ²º̧§©º±Ù³åª³
¿»Ó«±²º«¼µª²ºå ±¿¾³«­±Ù³å¿Ó«³·ºå¶¦·¸º ¬¼®ºúÍ·º« ¿¶§³¶§
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Æ»Üå±²º Ǖ±¼µÇ ¶§»ºª³½Ö¸§¹±²ºñ «Î»º¿©³º±²º «Î»º¿©³º ¶®·º½Ö̧
±²º̧ ¬¿Ó«³·ºå«¼µ ®¿¶§³¾Ö ¥²º̧±²º«¼µ ¿¦³º¿¦³º¿úÙ¿úÙ ̄ «º Ø̄ú»º
±³ ¿¶§³§¹±²ºñ «Î»º¿©³ºÆ»Üå±²º ̈ ®·ºå°³å½»ºå Ö̈±¼µÇ ð·º±Ù³åÒ§Üå
½Ð¬Ó«³©Ù·º ®­«ºÛÍ³ §­«º§­«º¶¦·¸º ¶§»º̈ Ù«ºª³§¹±²ºñ

ÃÃ± ́¨®·ºå°³å¿»©³ ¾³»ÖÇ©±́ªÖñ úÍ·º±©¼¨³åÓ«²º̧
®¼½Ö¸úÖËª³å££

Åµ «Î»º¿©³º ̧Æ»Üå« ½§º©¼µå©¼µå ¿®å§¹±²ºñ

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


Ï«¿´·¬§  Ð«¾´·­¸·²¹  Ø±«­»

Ó±öµ©º©¿°<®­³åÛÍ·¸º ¬¶½³åð©tÕ©¼µ®­³åÓ±öµ©º©¿°<®­³åÛÍ·¸º ¬¶½³åð©tÕ©¼µ®­³åÓ±öµ©º©¿°<®­³åÛÍ·¸º ¬¶½³åð©tÕ©¼µ®­³åÓ±öµ©º©¿°<®­³åÛÍ·¸º ¬¶½³åð©tÕ©¼µ®­³åÓ±öµ©º©¿°<®­³åÛÍ·¸º ¬¶½³åð©tÕ©¼µ®­³å ¯ ìëìëìëìëìë

«Î»º¿©³º ¿½¹·ºå²¼©º¶§ª¼µ«º§¹±²ºñ
ÃÃ¬Ø¿̧ú³úÍ·ºá ôØµÛ¼µ·º°ú³¿©³·º ®úÍ¼¾´å££ Åµ ¿¶§³§¹±²ºñ
«Î»º¿©³º«ª²ºå ½­³½­³ª²º¿»¿±³ ¿½¹·ºå«¼µ ²¼©º¶§§¹

±²ºñ «Î»º¿©³º©¼µÇ±²º ¬½­¼»º ¾ôº¿ª³«ºÓ«³¿¬³·º ©¬Ø©̧Ó±
¶¦°º¿»Ó«±²º ®±¼§¹ñ ¬¼®º¿úÍË½»ºå Ǖ®Í ̈ Ù«ºª³¿±³ ±´Ä ¬³åú
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ª¼µ«ºÓ«±²ºñ ±ª́²ºå ª¿́ª ª´ªÙ·º¸¾ð±¼µÇ ¶§»º¿ú³«ºª³½Ö¸

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


Ï«¿´·¬§  Ð«¾´·­¸·²¹  Ø±«­»

Ó±öµ©º©¿°<®­³åÛÍ·¸º ¬¶½³åð©tÕ©¼µ®­³åÓ±öµ©º©¿°<®­³åÛÍ·¸º ¬¶½³åð©tÕ©¼µ®­³åÓ±öµ©º©¿°<®­³åÛÍ·¸º ¬¶½³åð©tÕ©¼µ®­³åÓ±öµ©º©¿°<®­³åÛÍ·¸º ¬¶½³åð©tÕ©¼µ®­³åÓ±öµ©º©¿°<®­³åÛÍ·¸º ¬¶½³åð©tÕ©¼µ®­³å ¯ ìçìçìçìçìç

±²ºñ ô½·º««Ö̧±¼µÇ °¼©º«´åôÑº ¬¼§º®«º®­³å ®úÍ¼¿©³¸¿±³ºª²ºå
±´Ç«¼µ ªÙ©º¿¶®³«º¿¬³·º ªµ§º¿§å±²º¬̧©Ù«º ¾µú³å±½·º«¼µ¿©³¸
¿«­åÆ´å©·º±²ºñ

®öbÆ·ºå¬½­¼ÕË« ±´Çþ³©º§Øµ«¼µ ¿¦³º¶§Ó«±²º¬̧½¹©Ù·º ±´
©°º½¹®Í ®¿®Ï³ºª·¸º½Ö¸¦´å¿±³ ¿«­³ºÓ«³å®×«¼µ úúÍ¼ª³½Ö¸±²ºñ cµ§ºúÍ·º
«µ®DÐÜ©°º½µ« ¿©³ºªÍ»º¿úå ®©µ¼·º®Ü« ¬«­·º¸§­«º ¶½°³å½Ö̧±²º̧
¬¶¦°º¬§­«º©¼µÇ«¼µ cµ§ºúÍ·ºc¼µ«ºú»º °Ü°Ñº±²ºñ ¨¼µ¬¶¦°º¬§­«º®­³å
¿»³«º©Ù·º ¾µú·º« Þ«¼Õå«¼µ·º¿»±²ºñ cµ§ºúÍ·º «µ®DÐÜ« ±́Ç«¼µ ¾µú·º
¿»ú³©Ù·º §¹ð·ºú»º «®ºåªÍ®ºå±²ºñ ±±́cµ§º¿¯³·º§Øµ«ª²ºå ¿«­
»§º°ú³ ¿«³·ºåÄñ  ̈ ¼µÇ¿Ó«³·º̧ ±́±²º ô½·º«¨«º§·º §¼µ3 »³®²º
Þ«Üåª³½Ö̧±²ºñ

±Û́Í·º̧ §©º±«º3 ±©·ºå¿©Ù ¬®­³åÞ«Üå §­ØËÛÍØÇ¿»Ò§Üå °³»ôº
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ÃÃ«Î»º¿©³º ½·ºß­³å Ǖ«¼µ ª³©Ö¸«¼°*« ±´»ÖÇ¿©ÙËú¿¬³·º

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


Ï«¿´·¬§  Ð«¾´·­¸·²¹  Ø±«­»

éìéìéìéìéì ¯ ¶®±»º©·̧º¶®±»º©·̧º¶®±»º©·̧º¶®±»º©·̧º¶®±»º©·̧º
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®­«ºÛÍ³®­³å«¼µ ǕåÞ«¼ÕÛ×©º¯«ºú·ºå §¨®®­¼Õå¯«º±²º ¾ôº±¼µÇ
¿ú³«º«µ»ºÓ«Ò§Ü»²ºåÅµ ±´Ç¾³±³±´ ¿©Ùå¿»±²ºñ ®Ù©º°©³¦³å
«®Üåªºñ ®³®³«º¦³ú°º©¼µÇ¿½©º« ©«ôº¸Û¼µ·º·Ø¿úå±®³å®­³å±²º
¾ôº¿ú³«º«µ»ºÓ«Ò§Ü»²ºåñ

¬±µ¾«¼°*®­³å Ò§Üå3 ±»ºå¿½¹·º¿ª³«º ¿ú³«º±²º¬̧½¹
©Ù·º ±³å¶¦°º± ́¯¾³å« òòò

ÃÃ¬¿¦ ¾³ªµ§º½­·º¿±å±ªÖ££ Åµ ¿®å±²ºñ

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


Ï«¿´·¬§  Ð«¾´·­¸·²¹  Ø±«­»

Ó±öµ©º©¿°<®­³åÛÍ·¸º ¬¶½³åð©tÕ©¼µ®­³åÓ±öµ©º©¿°<®­³åÛÍ·¸º ¬¶½³åð©tÕ©¼µ®­³åÓ±öµ©º©¿°<®­³åÛÍ·¸º ¬¶½³åð©tÕ©¼µ®­³åÓ±öµ©º©¿°<®­³åÛÍ·¸º ¬¶½³åð©tÕ©¼µ®­³åÓ±öµ©º©¿°<®­³åÛÍ·¸º ¬¶½³åð©tÕ©¼µ®­³å ¯ éçéçéçéçéç

¿½Îå®¶¦°º±´« òòò
ÃÃùÜ»³å®Í³ ¬¿¦ ©°º¿ô³«º©²ºå ̈ ¼µ·º¿»ª¼µÇ ¾ôº¶¦°º®ªÖ££

Åµ ¯¼µ±²ºñ
±´©¼µÇ ¯µ¼ª¼µ±²º̧ ¬þ¼§D³ôº«¼µ ¬¾¼µå¬¼µ ±¿¾³¿§¹«º§¹

Äñ ±´« òòò
ÃÃÆÅÜåô³åÅ³ ·¹¸°¼©º ¼̄µª²ºå Åµ©º©ôºñ ·¹¸ª«º¯µ¼

ª²ºå Åµ©º©ôºñ ·¹̧¬¦¼µÇ¿©³ ̧±Ǻ³ ¬ú³½§º±¼®ºå§Ö££ Åµ ¿¶§³
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¿»³«º©°º¿»Ç©Ù·º ¬ªµ§º®Í ¬»³åố½Ö̧±²º̧ ¬ ¼̈®ºå¬®Í©º¬¶¦°º ¾³å
ú§º¿§­³º§ÙÖ°³åcØµ©Ù·º ®¼©º¿ Ù̄®­³å«¼µ ¿«Îå¿®Ùå±²ºñ ̈ ¼µ§ÙÖ©Ù·º ¬³ú¾¼
°³¶§¯ú³ ¶¦°º±²º ̧úÍ¼©º¬Ü¾ú³Å·º Æ³»³©Ü« ±´Ç¬©Ù«º °§º̄ ¼µ
¨³å±²º ̧«ß­³©°º§µùº«¼µ úÙ©º±²ºñ ̈ ¼µ²« ¬¾¼µå¬¼µ±²º ¾ú»º
ùÜ »²ºå»²ºå®­³å«³ ®´å±Ù³åÒ§Üå ÃÃªÍ§¬©¼©ºá ®¼©º¿ Ù̄®­³åÛÍ·¸ºá ±Ù³å
ª³¬©´á  °³å®´®½ÙÖ££ °±²º̧ «ß­³úÙ©º±Ø«¼µ »³å¿¨³·ºú·ºå §Ü©¼¶¦°º
¿»½Ö±̧²ºñ

¼̈µ²§ÙÖÒ§Üå±²º̧¬½¹$ ±´±²º ¬¼§º¿§­³º±Ù³å±²ºñ »©º
¶§²º±¼µÇ ¿ú³«º¿»±²ºÅµ ¬¼§º®«º¶®·º®«º±²ºñ ¬Ü¾ú³Å·º Æ³»
©¼« ±Ḉ®¼©º¿¯Ù±²º ¬±«º©°ºú³úÍ²º§¹¿°Åµ µ̄¿©³·ºå¿§å½Ö̧
±²ºñ úÍ¼©ºÆ»©¼±²º §·º°·º®ô´®Ü «ÙôºªÙ»º±Ù³å½ÖÒ̧§Üå «¿¦å®Í³
ª²ºå Å³ª³Å·ºåª·ºå ¶¦°º¿»±²º̧©¼µ·º ±´«®´ ±´ µ̄¿©³·ºå¿§å½Ö̧
±ª¼µ ¬±«º©°ºú³¶§²º̧¿¬³·º ¿»úª¼®º̧®²º ̈ ·º±²ºñ °³å§ÙÖ̈ ¼µå«
¿«³º¦Üß»ºå«¼µ  ª³±¼®ºå±²ºñ ±¼µÇú³©Ù·º  ß»ºå Ö̈« ©°º°«º®Ï
®¿±³«ºú¿±å±²º̧ ¿«³º¦Ü½Ù«º«¼µ ¶®·º±¶¦·¸º ¿©³·ºå§»ºÒ§Üå ¶§»º

Ù̈«º±Ù³å±²ºñ
¬¼®º±¼µÇ ¶§»º¿ú³«º±²º¬̧½¹$ ¬¼®ºÞ«Üå±²º ©¼©º¯¼©º°Ù³

¬¼§º¿§­³ºª­«º úÍ¼Äñ ¬¼®ºúÍ·º®­³å®Í³ «ª§º®Í ¶§»º®¿ú³«ºÓ«¿±åñ
§¨® ̈ ®·ºå°³å½»ºå« °³å§ÙÖ¿§æ©Ù·º ±´Ç¬©Ù«º ¬¯·º̧±·º̧ ¶§·º¿§å
¨³å±²º ̧ù¼»º½­Ñº½Ù«º«¼µ ¿©ÙËúÄñ ±´±²º ¬«´¬²Ü ®§¹¾Ö ±´Ç
¬ð©º¬°³å®­³å«¼µ ½«º½«º½Ö½Ö ªÖ¿»±²ºñ ¼̈µÇ¿»³«º °³å§ÙÖ©Ù·º

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


Ï«¿´·¬§  Ð«¾´·­¸·²¹  Ø±«­»

èêèêèêèêèê ¯ ¶®±»ºå©·º̧¶®±»ºå©·º̧¶®±»ºå©·º̧¶®±»ºå©·º̧¶®±»ºå©·º̧

¼̈ µ·º3 ù¼»º½­Ñº¿±³«ºú·ºå ¿Ó«³·º«¿ªå »³åö°º«¼µ ±©¼ú¿»±²ºñ
¿Ó«³·º«¿ªå«¼µ ù¼»º½­Ñº©¼µ«ºúªÏ·º ¿«³·ºå®²º¨·º±²ºñ ¿Ó«³·º
«¿ªå«¼µ ¬¿ Ù̄½·º§Ù»ºå¦ÙÖË«³ «¼µôº̧«¼°*¶¦·º̧«¼µôº ¬ªµ§º®­³å¿»±²º̧
¬¼®ºÞ«Üå Ö̈©Ù·º ¬¿§¹·ºå¬¿¦³º¶¦°ºúªÏ·º ®²º®Ï ¿«³·ºå®²º»²ºåñ

±´±²º ©°º¦«º±¼µÇ ªÍ²º̧«³ ÃÃ§°́Ü §°́Ü Ò®Ü Ò®Üá »³åö°º »³å
ö°º Ò®ÜÒ®Ü££ Åµ ¿½æ±²ºñ ¨®·ºå°³å½»ºåÛÍ·¸º «§ºª­«º ©´å©´åÛÍ·º̧
«¿ªå ¼̈»ºå©¼µÇ ¬¼§º±²º¸ ¬½»ºå¨Ö®Í ¿Ó«³·º«¿ªåÄ ©¿²³·º
¿²³·º ¿¬³º±Ø«¼µ Ó«³åú±²ºñ ±´±²º ¬©»ºÓ«³ °Ñºå°³åÒ§Üå
¿»³«º ©Ø½¹å¬»Üå±¼µÇ «§ºª³½Ö«̧³ ©Ù»ºå¦Ù·º̧ª¼µ«ºÄñ ¿Ó«³·º«¿ªå
±²º ¬Ò®Üå«¼µ ©»ºå¿»¿¬³·º ¿¨³«º«³ ©Ø½¹åÓ«³å®Í Ù̈«º±Ù³å
±²ºñ

¬¾¼µå¬¼µ±²º ¿«­»§º±Ù³å«³ ±´Ç¬½»ºå¯Ü±¼µÇ ¶§»ºª³½Ö̧
±²ºñ ¿Ó«³·º«¿ªå« ¿»³«º®Í ª¼µ«ºª³Äñ ±¼µÇú³©Ù·º ©ǻ©́åÄ
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ª²ºå ¾³®Ï ¬«­¼Õå®΅åªÍ§¹ñ ¬½­·ºå¶¦°º§Ù³åú³ÛÍ·̧º ¬»Üå Ø̄µå¶¦°º±²º̧
úÖ°½»ºå®Í ª´®­³å«¼µ ¬¾ôº¿̧Ó«³·º̧ °Øµ°®ºå¿®å¶®»ºå¶½·ºå ®¶§Õ±»²ºåñ
®×½·ºå°Øµ¿¨³«º®­³å±²º ±Ø±ô ¶¦°º¦ÙôºúÍ¼±²º ̧¿»ú³®­³å±¼µÇ ±Ù³å
¿ú³«º °Øµ°®ºåÓ«±²ºñ

±¼µÇú³©Ù·º ©¿°<«¼µ ª¼µ«ºúÍ³ú±«Ö̧±¼µÇ§·º ¾³®ÏúÍ³®¿©ÙË§¹ñ
ª´¬®­³å°¼©º Ö̈©Ù·º »²ºå»²ºå§¹å§¹å ®¿«­»§º®× ¿ªÏ³¸±Ù³å¿°ú»º
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®úÍ¼¾Ö ±Ḉ»«¼µ¿»ú³©Ù·º úÍ¼¿»§¹±²ºñ úÖ©µ¼«º̈ Ö«¼µ ¿ªÏ³«ºÓ«²¸ºÒ§Üå
±²º¬̧½¹$ ²¿» ·¹å»³úÜ ̈ ¼µå¿»Ò§Üñ ±¼µÇú³©Ù·º ®°ºöÙÖ« ̄ »º¦ú»º°°*
«¼µ ¾µú³å¿«­³·ºå©Ù·º úÍ¼±²º ̧§¼ô³c¼µùôºª³Ä »ØúØ¿¯å¿úå §»ºå½­Ü
®­³å«¼µ ¶§½­·º¿±å±¶¦·º̧ ª¼µ«ºÓ«²̧ºú¿±å±²ºñ ̈ ¼µÇ¿»³«º «Î»º¿©³º
©¼µÇ ©°º¿©Ù ¾µú³åúÍ¼½¼µå¿«­³·ºå¿úÍË« ú·º¶§·ºúÍ¼ §»ºåcØµ®­³å ¿¬³«º©Ù·º

¼̈µ·º3 ¿«³º¦Ü¿±³«ºÓ«±²ºñ ¶§»ºú»º¬©Ù«º «Î»º¿©³º©¼µÇ ¬ð©º
¬°³å ¿±©;³®­³å«¼µ ô´ª³±²º¸¬½¹©Ù·º «Î»º¿©³º©¼µÇ¬©Ù«º
¨®·ºå§ÙÖ ¬±·º̧¶§·º̈ ³å±²º«¼µ ¿©ÙËú§¹±²ºñ ̈ ¼µÇ¿Ó«³·̧º ²°³°³åú
¶§»º§¹±²ºñ

Ó«ôº©°ºªØµå±³ ª·ºåª«º¿»±²º¸ ¶§³®¼×·ºå®¼×·ºå ¿«³·ºå
«·º¿¬³«º©Ù·º «Î»º¿©³º©¼µÇ©°º¿©Ù ²°³°³å¿»°Ñº «Î»º¿©³º±̧³å
ÛÍ°º¿ô³«º®Í³ ®Üå¦¼µ̈ Ö®Í³ ª«ºÛÍ¼§ºþ³©º®Üå«¼µô«́³ úÖ©¼µ«º¬¿®Í³·º̈ µ
«¼µ ¿ª¸ª³°´å°®ºåú»º ¬¿§æ¨§º±¼µÇ ©«º±Ù³åÓ«§¹±²ºñ ¿ªÍ«³å
©°º¿ªÏ³«º©Ù·º ¶®·ºåc¼µ·ºå¿©Ù ùµ»ºå°¼µ·ºå¿¶§å±Øá ©Ø½¹åÞ«Üå®­³å «­¼Õå«­¼Õå
«ÎÜ«ÎÜ ²²ºå²Ô¿»±Øá ®²ºå¿®Í³·º3 ¿½­³«º½­³å°ú³¿«³·ºå±²º¸
¬½»ºå Ö̈©Ù·º ÃÃªù́¼µßÜ«¼µ££ «¼µ ©°º¿§­³º©°º§¹å ªÍ®ºå¿¬³º¿½æ¿»±Ø®­³å
«¼µ «Î»º¿©³º©¼µÇ ²°³°³å¿»±²º̧ °³å§ÙÖ®Í Ó«³å¿»ú±²ºñ ̄ ©º¿¯³̧
Ò§Üå úÖ©¼µ«º©Ù·º ²¬¼§º½­·º±´®Í³ ±´©¼µÇÛÍ°º¿ô³«º¶¦°º±²ºñ ¬¼®ºúÍ·º
®°ºöÙÖ«ª²ºå ð®ºå±³¬³åú¶¦·¸º ±´©¼µÇ«¼µ ¿¨³«º½Ø±²ºñ ±´©¼µÇ«¼µ
¶··ºåú»º «Î»º¿©³º©¼µÇ©Ù·º ±©;¼ ®úÍ¼¿©³¸Ò§Üñ

«Î»º¿©³º °¼µåú¼®º½Ö±̧ª¼µ ®Åµ©º¾Ö ¿«³·ºå°Ù³ ¬¼§ºÓ«ú§¹
±²ºñ «Î»º¿©³º©¼µÇ Æ»Üå¿®³·ºÛÍØ« §¨®¨§º¬¼§º½»ºå©Ù·º ¬¼§ºÒ§Üå
±´©¼µÇ ²Ü¬°º«¼µ« «§ºª­«º¬½»ºå©Ù·º ¬¼§ºÓ«±²ºñ ¬½»ºåÛÍ°º½»ºå

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


Ï«¿´·¬§  Ð«¾´·­¸·²¹  Ø±«­»

ïíìïíìïíìïíìïíì ¯ ¶®±»ºå©·º̧¶®±»ºå©·º̧¶®±»ºå©·º̧¶®±»ºå©·º̧¶®±»ºå©·º̧

°ªØµå®Í³ ¿½©º®Ü¿¬³·º ¶§·º¯·º¨³å±¶¦·¸º ¿½­³«º½­³å°ú³ ®¿«³·ºå
¿©³§̧¹ñ «Î»º¿©³º±²º ¬¼§ºú³¿§æ©Ù·º ªÍÖ«³ ¥²¸º½»ºå®Í³ ¬¼§º
®¿§­³º¿ú³ö¹ °ÙÖ«§º¿»±²º¸ »³úÜÞ«ÜåÄ ¯ôº̧ÛÍ°º½­«º ¼̈µå±Ø«¼µ ¿ú
©Ù«º¿»ú·ºå ·»ºå¿«­³·ºå±²º̧ ¬¾Ù³åÞ«Üå ¿¶§³ª¼µ«º¿±³ ¿Ó«³«º
°ú³ °«³å®­³å«¼µ ±©¼úª³§¹±²ºñ ±¼µÇú³©Ù·º «Î»º¿©³º©¼µÇ©°º
¿©Ù®Í³ §·º§»ºåªÍÒ§Ü¶¦°º3 ¬¼§º¿®³«­±Ù³å§¹±²ºñ ¿»³«º©°º¿»Ç
®»«º é »³úÜ¿«­³º3 Û¼µåª³±²º¸¬½¹©Ù·º®´ ¿»¿ú³·º±²º ¶§©·ºå
¿§¹«º©Ù·º ©Ùôº©«º¿»±²º¸ °§­°ºÛÙôº®­³å¿§æ±¼µÇ ¶¦³«­¿»§¹
±²ºñ «Î»º¿©³º¿̧¾å©Ù·º®´ «Î»º¿©³º ̧Æ»Üå±²º±²º ¬¶§°º«·ºå®Ö̧
±²º̧ Ò·¼®º±«º¶½·ºå §·ºªôº¶§·º©Ù·º úÙ«ºªÌ·¸º¿» ȪúÍ¼§¹±²ºñ
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