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¶®·º¿±³¬½¹ ć®»Ü±²º ¬³åô´«³¿½¹·ºå¿¨³·ºªµ¼«ºÒ§ÜåªÏ·º «§D©¼»º
§ú°º½­©º¬³å ôÖ̧ôÖ̧¿ªå Ò§ØÕå¶§úÍ³±²ºñ ¼̈µÇ¿»³«º ¿ª±Ø±Ö̧±Ö̧¶¦·º ̧òòòò

ÃÃùÜ®Í³ ±½·ºñ «©¼̈ ³å©Ö¬̧©¼µ·ºå «Î»º® ±¼̈ ³å©³«¼µ ¦Ù·º¿̧¶§³
§¹̧®ôºá «³ª«©;³åÒ®¼ÕË®Í³ ¿Å³ùÜ²££ òòò Åµ ¿¶§³ú·ºå ¦©ºª¼×«º¦µ©ºª¼×«º
ÛÍ·º¸ ±«º¶§·ºåcÍÔ¿»úÍ³±²ºñ

¼̈µ¬½¼µ«º©Ù·º «§D©¼»º§ú°º½­«ºª²ºå ć®»ÜÄ¬§¹å±¼µÇ ½§º±Ù«º
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¾ôºª¼µ®Í Ù̈«º®¿¶§å©©º§¹¾ǻ££ Åµ ¿¶§³Ó«³åª¼µ«º±²ºñ

¼̈µ¬½¼µ«º©Ù·º «§D©¼»º ¾Ü̈ ú®ºª²ºå ¬¼Û¼lô°°º±³å®­³å«¼µ
©Ø½¹åð©Ù·º ¬¿°³·º̧©³ð»º½­¿§å¿»±²ºñ ̈ ¼µÇ¿»³«º «§D©¼»º §ú°º½­©º
¬§¹å±¼µÇ ¿ªÏ³«ºª³Ò§ÜåªÏ·º òòòò

ÃÃ±́·ôº½­·ºåúôºá ®·ºå¬©Ù«º °¼©º®¿«³·ºå§¹¾́å«Ù³££ Åµ ¿¶§³
Ó«³åªµ¼«º±²ºñ

«§D©¼»ºª́°Üô§º¾Ü̈ ú®º«³å cµ§º¬¯·ºå¿½­³¿®³¿¶§¶§°º±́ ©°º
ÑÜå ¶¦°º±²ºñ «¼µôº½Ûx³¬³å¶¦·º̧ ½§º¦¼µ·º̧¦¼µ·º̧¶¦°º¿»¿±³ºª²ºå ½Ù»º¬³åßª
¿«³·ºåªÍ±²ºñ ¬³¿«³Ò̧®¼ÕË©¼µ«º§ÙÖ©Ù·º «§D©¼»º ¾Ü¨ú®º« ©µ¼·ºåú·ºå
±³å °°º±³åÛÍ°ºÑÜå«¼µ ¬±³¿ªå®Ò§Üå «¼µ·º¿§¹«º½Ö̧±²º«¼µ «§D©¼»º §ú°º
½­©º±²º ®­«ºð¹å¨·º¨·º ¿©ÙÇ¶®·º½Ö¸¦´å±²ºñ

«§D©¼»º ¾Ü̈ ú®º« ®¼®¼Ä¦¼»§º$ «§º¿»¿±³ ¦µ»º®­³å«¼µ ª«º
¶¦·º̧ ½¹½­ú·ºå òòòò

ÃÃ±´·ôº½­·ºåúôº ¾³¿Ó«³·º̧®­³å ùÜ®¼»ºå«¿ªå»ÖÇ ±Ù³å¿ú³«º
§©º±©ºú©³ªÖ«Ù³á ®·ºå®¿»Û¼µ·ºú·º ¬³±³¿¶¦°ú³ ®¼»ºå®¿©Ù¬®­³åÞ«Üå
úÍ¼±³å»ÖÇ«Ù³££ Åµ ¯«º¿¶§³ú³ «§D©¼»º §ú°º½­©ºª²ºå ¿ù¹±¬®­«º
¶§·ºå°Ù³ Ù̈«ºÅ»º¶¦·º¸ ª«º±Üå«¼µ «­°º«­°º§¹¿¬³·º µ̄§ºú·ºå òòòò

ÃÃùÜ®Í³ ªµá ùÜ®¼»ºå«¿ªå«¼µ ·¹ªØµåð ®±©º§¹¾´å«Ù³á ù¹«¼µ
®·ºåôØµ°®ºå§¹á Ò§Üå¿©³¸ ®¼»ºå«¿ªåúÖË «¼µôºð»ºÅ³ª²ºå ·¹»ÖÇªØµåð ®§©º
±«º§¹¾´å££ Åµ ¿¶§³Ó«³åª¼µ«º±²ºñ

¼̈µ¬½¹ «§D©¼»º ¾Ü¨ú®º« ¬±³Ò§ØÕåú·ºå òòòò
ÃÃ¿¬å¿ª òòò ®·ºå«¿©³̧ ®·ºå®Åµ©º§¹¾́åª¼µÇ ¶··ºå¿©³̧®Í³¿§¹̧á

ù¹¿§®Ö ̧®·ºå®Åµ©º©Ö¬̧¿Ó«³·ºå«¼µ ®·ºå±«º¿±¶§Û¼µ·ºúÖËª³åá ùÜ®¼»ºå«¿ªåúÖË
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ª«º½Øª¼µ«º§¹¿»³ºñ ²Ü®«¼µ «ôº©Ö¬̧©Ù«º ²Ü®úÖË±½·º« ¬°º«¼µÇ«¼µ
¿úÌùöÚ¹å¶§³å©°º¿¨³·º ¿§å§¹ª¼®̧º®ôºñ ùÜª¼µ̄ µ¼ú·º ¬°º«¼µ ª́½­®ºå±³ ©°º
¿ô³«º ¶¦°ºª³®Í³¿§¹̧££ Åµ ¿¶§³ªµ¼«ºú³á «§D©¼»º§ú°º½­©º« ¬±³úôº
¿®³ú·ºå òòòò

ÃÃ¬°º«¼µ ª́½­®ºå±³ ©°º¿ô³«º¶¦°ºú·º ¬°º«¼µúÍ¼±®Ï §°*²ºåÑ°*³
¬³åªØµå«¼µ °µ§ØµÒ§Üå ²Ü®¿ªå«¼µ «Î»º¬¶¦°º« ðôºốª¼µ«º®Í³¿§¹̧«Ùôº££
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§¼µ·º̄ µ¼·ºú¿ª¿¬³·º ²Ü®úÖË±½·º Ǖ®Í³ ¬°º«¼µ ®ú¬ú ðôºô¿́©³®̧ôº££
Åµ ¿¶§³Ó«³åª¼µ«º±²ºñ

«§D©¼»º§ú°º½­©ºÄ ¬®́¬ú³ Å»º§»º¿Ó«³·º ̧¿°̧¿°̧°§º°§º ¬«Ö
½©ºÓ«²̧º¿»¿±³ ®·ºå±®Üå¿ªå®Í³ °¼µåú¼®º©µ»ºª×§º±Ù³å¿©³̧±²ºñ Ã¬§­«º
¬§­«ºÛÍ·º̧ ÛÍ³¿½¹·ºå¿±Ùå Ù̈«º¿©³®̧Í³§¹«ª³å£ Åµ §§́·º¿Ó«³«ºúÙØËª³
¿©³¸±²ºñ ¨¼µÇ¿Ó«³·¸º ªÍcØµ¿ªå ®Ö¸ª¼µ«ºú·ºå òòòò

ÃÃùÜ®Í³ ¬°º«¼µñ ²Ü®®Í³ ¿¾åùµ«w ¬Û[ú³ôº¶¦°º®ôº¸ «¼°* ¼̄µú·º
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§¹¿ª°Ǻ¿±³ ±¿¾³¶¦·̧º ¿©ÙÒ§Üå ¿·åÓ«²̧º¿»±²ºñ ¼̈µ¬½¼µ«º©Ù·º§·º
®·ºå±®Üå¿ªå®́Å³úÜ« ®¼®¼§¹å°§º¿§æ±¼µÇ ª«º²¼yÕå¶¦·̧º ®±¼®±³©·ºú·ºå
©¼©º©¼©º¿»ú»º ¬½­«º¿§å¦́å±²º«¼µ ¦­©º½»Ö ¬®Í©ºúª³Ò§Üå Ò§ØÕå®¿ô³·º
¿ô³·º ¶¦°º±Ù³å±²ºñ ¼̈µÇ¿»³«º ð»ºÞ«Üå½­Õ§º ú³®º«µ®³úÜ« òòòò

ÃÃùÜª¼µ§¹ ¿®³·ºúôºñ ¾³úÜ®Å³ªÜ»ôº« ®Å³ú³Æ³Å³ ÑÜå©¼µÇ
±½·º ½­Ûlú³§́úÜ¾µú·ºúÖË ¬ ´̈å¥²º̧±²º¿©³º¿©Ù§¹ñ ÑÜå©¼µÇ©¼µ·ºå¶§²º®Í³

¼̄µú·º ¥²º̧±²º«¼µ ¬¼®º±²º̈ «º §¼µÒ§Üå ¬¿úå¿§å¿ª¸úÍ¼§¹©ôºñ ®¼»ºå®
ªÍ¿ªå ®́Å³úÜÅ³ª²ºå ¥²º̧±²º©°º¿ô³«º ®Åµ©ºª³åñ ùÜ¿©³̧
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®¼»ºå®ªÍ¿ªå®Ǻ³úÜÄ «¼µôºªØµå«­°º«­°º¿ªå«¼µ ̄ ©º½»Ö ¿§ÙÇ«³ ú·º½Ù·º
©Ù·ºå$ ±Ù·ºå¨³åú·ºå òòòò

ÃÃ²Ü®úôºá ²Ü®«¼µ ¬°º«¼µ½ÙÖ®¿»Û¼µ·º¾́å«Ùôºñ ²Ü®«¼µ ®¿ú³·ºåÛ¼µ·º
¾́å µ̄¼ú·º ¬©·ºå¬þ®r§Ö ½¼µå¿¶§å±Ù³å¿©³¸®ôº££ Åµ ¬ØÞ«¼©ºÒ§Üå ¿¶§³Ó«³å
ª¼µ«ºú³ ®¼»ºå®ªÍ¿ªå ®́Å³úÜ« òòòò ÃÃ®¿©³º§¹¾́å ¬°º«¼µúôºá ¶¦°ºª²ºå
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Åµ ¿¶§³Ó«³åª¼µ«ºú³ ®¼»ºå®ªÍ¿ªå ®́Å³úÜª²ºå «§D©¼»º§ú°º½­©ºÄ§¹å
¶§·º«¼µ ª«ºð¹åÛµÛµ¿ªå¶¦·¸º ©ôµ©ô §Ù©ºú·ºå¿ª±Ø¶¦·º̧ òòòò

ÃÃ¬°º«¼µúôºá ¬°º«¼µúôº££ Åµ ©¼µå©¼µå¿¶§³ú·ºå «§D©¼»º§ú°º½­©º
«¼µ ¶®©º¶®©ºÛ¼µåÛµ¼å»®ºåª¼µ«º±²ºñ

¼̈µ¬½¹ «§D©¼»º§ú°º½­©º« òòòò
ÃÃ²Ü®úôº òòò ð»ºÞ«Üå½­Õ§º ú³®º«µ®³úÜ« ¬°º«¼µÇ«¼µ ¿¶§³¦́å§¹ ©ôºñ

²Ü®©¼µÇ ©µ¼·ºå¶§²º®Í³ ¥²º̧±²º«¼µ ¬¼®º±²º« ¬΅å¬½Ù·º̧¬¿úå¿§å
©ôº©Öņ̃ ùÜ¿©³̧ ²Ü®«¼µ ²Ü®úÖË±½·º ®Å³ú³Æ³« ¬°º«¼µÇ«¼µ ®¿ú³·ºåú·º
¿©³·ºá ½­Ûlú³§́úÜ¾µú·º«¼µ¿©³̧ ²Ü®«¼µ ª«º¿¯³·º¿©³º¬¶¦°º ¿§å¬§ºª¼®̧º
®ôº ̈ ·º©ôºñ ¬ÖùÜª¼µ¿§å¯«ºÒ§Üå©Ö¬̧½¹«­ú·º ½­Ûlú³§́úÜ¾µú·º̈ Ø« ²Ü®
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¿¶§³ªµ¼«ºú³á ð»ºÞ«Üå½­Õ§º ú³®º«µ®³úÜ« òòòò

ÃÃùÜö¼µÐºå±³å¿©ÙÅ³ ª«º®úÙØËª́±©º±®³å¿©Ù§¹§Öá «³ªÜ®ôº
¿©³ºÞ«Üå ¬ª¼µ¿©³ºúÍ¼©Ö±̧́¿©Ù«¼µ ±©º¿§å¶½·ºå¶¦·̧º ¬ÖùÜª«º®úÙØË ª́±©º
±®³å¿©Ù« «³ªÜ®ôº¿©³ºÞ«Üå«¼µ §́¿Æ³º¿ª̧úÍ¼Ó«§¹©ôºñ ùÜ¿©³̧ «³ªÜ
®ôº¿©³ºÞ«Üå»ÖÇ ¬ÖùÜöµ¼Ðºå±³å¿©Ù«¼µ ¿®³·º ±©¼̈ ³åÒ§Üå ¯«º̄ Ø§¹¿»³º££
Åµ ¿¶§³Ó«³å±²ºñ

¼̈µ¬½¹ «§D©¼»º§ú°º½­©º« ð»ºÞ«Üå½­Õ§º ú³®º«µ®³úÜ«¼µ ©¬Ø̧
©Ó± ªÍ®ºåÓ«²º¸ú·ºå òòòò

ÃÃÑÜåúôº òòò «Î»º¿©³ºÅ³ ½­Ûlú³§́úÜ Ò®¼ÕË¿©³º«¼µ¿©³·º ¿¶½®½­ú
¿±å§¹¾́åñ ¾³¿Ó«³·̧º «³ªÜ®ôº¿©³ºÞ«Üå« «Î»º¿©³º«̧¼µ ¬ªµ¼¿©³ºúÍ¼
®Í³ªÖá Ò§Üå¿©³̧ «³ªÜ®ôº¿©³ºÞ«Üå»ÖÇ §©º±«º°ú³¬¿Ó«³·ºåª²ºå «Î»º
¿©³º®̧Í³ ®úÍ¼§¹¾́å ÑÜåúôº££ Åµ ¿¶§³Ó«³åª¼µ«ºú³á ð»ºÞ«Üå½­Õ§ºú³®º«µ®³úÜ«ó

ÃÃùÜª¼µ§¹ ¿®³·ºá ½­Ûlú³§́úÜ»»ºå¿©³º«¼µ ¿®³·º ¿ú³«º©Ö¬̧½¹®Í³
«³ªÜ®ôº¿©³ºÞ«Üå»ÖÇ §©º±«º°ú³ ¬¿Ó«³·ºå¿©Ù úÍ¼¿«³·ºåúÍ¼ª³§¹ª¼®º¸
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¬úÍ·º̧«¼µ ¬©¼µ·ºå®±¼¿«­åǼå©·º§¹©ôºñ ùÜ¿»Ç«°Ò§Üå «Î»º¿©³º®­¼Õå ¬΅å
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¿±³ ¬öÚª¼§º°°º±³å ïìì ¿ô³«ºÛÍ·̧º ¬®­¼Õå±®Üå©°º¿ô³«º«¼µ ̄ ôºú̧Í°º
¿§§©ºª²ºúÍ¼ ¬½»ºå©°º½»ºå©Ù·ºå±¼µÇ °µÒ§ØÕ±Ù·ºå¨³å½Ö̧±²ºñ ̈ ¼µ¬½»ºå®Í³
¶§©·ºå¿§¹«º ©°º¿§¹«º±³úÍ¼Ò§Üå ¬½»ºå©Ù·ºåúÍ¼ ª́¬³åªØµå«¼µ ¿ú§·º®©µ¼«º
¾Ö ̈ ³å½Ö±̧²ºñ ̈ ¼µ¬½¹ ¬½»ºå©Ù·ºå§́¬¼µ«º®Ù»ºå«­§ºÒ§Üå ¿ú·©º¿»Ó«¿±³
ª´¬¿§¹·ºå©¼µÇª²ºå »³å®½Ø±³¿¬³·º Å°º¿¬³º²²ºå©Ù³åÓ«ú±²ºñ
¿»³«º©°º¿»Ç»Ø»«º ¬cµÐº©«º½­¼»º$ ¼̈µ¬½»ºå©Ù·ºåúÍ¼ ª®́­³å¬»«º
¿ô³«º­³å îî ¿ô³«ºÛÍ·̧º ¬®­¼Õå±®Üå©°º¿ô³«º±³ ¬±«ºúÍ·º«­»º¿©³̧
±²ºñ ¬¶½³åª́®­³å¬³åªØµå ®c×®ªÍ ¿± Ø̄µå±Ù³å¿§Ò§Ü©«³åñ

«§D©¼»º§ú°º½­©ºª²ºå «³»ôºù¹«µ©º ¿¶§³Ó«³å¿±³ °«³å
©¼µÇ«¼µ »³å¿¨³·º¿»ú³®Í ®¼®¼ ª®́­¼Õå©¼µÇ ®c×®ªÍ ¿± Ø̄µåú±²º¬̧¶¦°º«¼µ

http://www.cherrythitsar.org



Ï«¿´·¬§ Ð«¾´·­¸·²¹ Ø±«­»

«³ªÜ¿ùðÜ«³ªÜ¿ùðÜ«³ªÜ¿ùðÜ«³ªÜ¿ùðÜ«³ªÜ¿ùðÜ èéèéèéèéèé

¿©ÙåÒ§Üå ª«º±Üå«¼µ «­°º«­°º§¹¿¬³·º ̄ µ§º̈ ³å®¼±²ºñ ̈ ¼µ¬½¼µ«º©Ù·º§·º
þ³åùÐºú³¶¦·º¸ ®¼»ºå®ªÍ¿ªå c®́»Ü ®¿± Ø̄µå½·º« ¿ª±Ø±Ö±̧Ö̧¶¦·¸º òòòò

ÃÃùÜ®Í³ ±½·ºñ «©¼̈ ³å©Ö̧¬©¼µ·ºå «Î»º® ±¼̈ ³å©³«¼µ ¦Ù·º¿̧¶§³
§¹¸®ôºñ «ª«©;³åÒ®¼ÕË®Í³ ¿Å³ùÜ²££ Åµ ¿¶§³Ó«³å±Ù³å±²º¬̧¶¦°º«¼µ
¶§»º¿¶§³·ºå ¬®Í©ºúª³®¼±²ºñ ̈ ¼µ¬½¹ ®¼»ºå®ªÍ¿ªå ć®»Ü±²º ¾öÚª³å
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»³å¿»¬§»ºå¿¶¦ú³®Í ½­«º½­·ºåª¼µ«ºÓ«±²ºñ ̈ ¼µÇ¿»³«º ¿½­³·ºå«®ºå©°º
¿ªÏ³«º$ úÙ³©²º©©º±²º ̧¬¶¦°º«¼µ ̄ ·º¶½·º©Ù«º̄ «³ ¿½­³·ºåc¼µå©°º
¿ªÏ³«º ½úÜå¯«ºª³Ö¸Ó«±²ºñ ¼̈µÇ±¼µÇ ½úÜå¯«ºª³½¼µ«º©Ù·º ¬§¹å®Í

http://www.cherrythitsar.org



Ï«¿´·¬§ Ð«¾´·­¸·²¹ Ø±«­»

ïðìïðìïðìïðìïðì ¿¬³·º½»ºÇø¶®»º®³¶§»º÷¿¬³·º½»ºÇø¶®»º®³¶§»º÷¿¬³·º½»ºÇø¶®»º®³¶§»º÷¿¬³·º½»ºÇø¶®»º®³¶§»º÷¿¬³·º½»ºÇø¶®»º®³¶§»º÷

«­³åÅ¼»ºå±ØÞ«Üå«¼µ ®Ó«³®Ó«³ Ó«³åú±²ºñ ̈ ¼µÇ¶§·º ®ªÍ®ºå®«®ºå®Í¿»3
«­³åÞ«Üå©°º¿«³·º ©¿«³«º¿«³«º ªµ¼«ºª³±²º«¼µ ¶®·ºú±²ºñ
±¼µÇ¿±³º «­³åÞ«Üå«³å «§D©¼»º§ú°º½­©º©¼µÇ«¼µ ú»º®´¶½·ºå ®úÍ¼úÍ³¿§ñ

«§D©¼»º§ú°º½­©ºÛÍ·̧º ®·ºå±®Üå¿ªå ®́Å³úÜ©¼µÇª²ºå «­³åÞ«ÜåÄ
ú»º«¼µ ¿Ó«³«º¿Ó«³«º ¿Ó«³«º¿Ó«³«ºÛÍ·̧º ½úÜå¯«ºª³½Öú̧³ ª Ù̈«º3

¼̈»º̈ ¼»º±³¿±³ ¬½­¼»º©Ù·º®Í úÙ³¿ªå©°ºúÙ³±¼µÇ ¿ú³«º½Ö±̧²ºñ úÙ³¿ªå
«³å úÌ»ºå¶®¿±³ ª¿ú³·º¿¬³«º©Ù·º ¬±«ºð·ºª×§ºúÍ³åª­«ºúÍ¼±²ºñ
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¿®å½­·º©ôº££ Åµ ¿¶§³Ó«³åª¼µ«º±²ºñ

http://www.cherrythitsar.org



Ï«¿´·¬§ Ð«¾´·­¸·²¹ Ø±«­»

«³ªÜ¿ùðÜ«³ªÜ¿ùðÜ«³ªÜ¿ùðÜ«³ªÜ¿ùðÜ«³ªÜ¿ùðÜ ïïëïïëïïëïïëïïë

¼̈µ¬½¹ «§D©¼»º ¾Ü̈ ú®ºª²ºå ¬ªÙ»º¬®·ºå ¬Ø̧¬³å±·̧ºÅ»º
¶¦·º̧ ®­«º½µØå«¼µ ¯©º½»Ö §°ºú·ºå òòòò
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Åµ ®Í©º̈ ·ºố¯¿»®¼±²ºñ ¼̈µÇ¿Ó«³·̧ºª²ºå «§D©¼»º §ú°º½­©º« °¼©º
¬³å¿ª­³̧±²º̧ ¬®́¬ú³¶¦·̧º òòòò

ÃÃ«¼µ·ºå òòò ±́·ôº½­·ºå¿úá ·¹̧¬©Ù«º ¾³®Í ùµ«w½ØÒ§Üå ố®ª³§¹»ÖÇ
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ÃÃ¬¿Ó«³·ºå©°º½µ½µ ̈ ǻª³Ò§Ü»ÖÇ ©́©ôºñ «§D©¼»º§ú°º½­©º©°º
¿ô³«º¿«³ ®§¹§¹ª³åñ ¾³®­³å ¶¦°º¿»§¹±ªÖ££ Åµ ¿®åªµ¼«ºú³ ¾µú·º½Ø
½­Õ§º ¿ú³¾©º«ª°º« òòòò

ÃÃ«§D©¼»º§ú°º½­©ºª³åá «§D©¼»º§ú°º½­©ºÅ³ «­Õ§º©¼µÇ«¼µ ±°*³
¿¦³«ºÒ§Üå ùÜ®»«º¿ðªÜ¿ðª·ºå®Í³§Ö ©§º« °Ù»ºÇ½Ù³ Ù̈«º¿¶§å±Ù³åÒ§Ü¿ª££
Åµ ¿¶§³Ó«³åª¼µ«º±²ºñ

¼̈µ°«³å«¼µÓ«³åªÏ·º ®·ºå±®Üå¿ªå ®́Å³úÜª²ºå ¾µú·º½Ø½­Õ§º
¿ú³¾©º«ª°º«¼µ ®Üå©ð·ºåð·ºå¿©³«º¿±³ ®­«ºªØµå¬°Øµ¶¦·̧º ¿°̧¿°̧Ó«²º¸
ú·ºå òòòò

ÃÃù¹ ªµØåð®¶¦°ºÛ¼µ·º¾́åñ «§D©¼»º§ú°º½­©ºÅ³ ÑÜå©¼µÇ̈ ·º¿»±ª¼µ
ª́±©º±®³åª²ºå ®Åµ©º¾́åñ ©§º«°Ù»ºÇ½Ù³ ̈ Ù«º¿¶§å©³ª²ºå ®Åµ©º
Û¼µ·º¾́åá «§D©¼»º§ú°º½­©º¬¿Ó«³·ºå«¼µ «Î»º® ±¼§¹©ôºñ «§D©¼»º §ú°º
½­©º«¼µ «Î»º® ôØµ©ôº££ Åµ ¿¶§³ªµ¼«ºú³ ¾µú·º½Ø½­Õ§º ¿ú³¾©º«ª°º«òòòò

ÃÃ«­Õ§ºª²ºå ®·ºå±®Üå¿ªåª¼µ§Ö «§D©¼»º§ú°º½­©º«¼µ ôØµ½­·º§¹
©ôºñ ù¹¿§®Ö̧ ©«ôº̧¶¦°ºú§º¬®Í»º«¿©³ ̧«§D©¼»º§ú°º½­©ºÅ³ ùÜ¿»Ç

http://www.cherrythitsar.org



Ï«¿´·¬§ Ð«¾´·­¸·²¹ Ø±«­»

«³ªÜ¿ùðÜ«³ªÜ¿ùðÜ«³ªÜ¿ùðÜ«³ªÜ¿ùðÜ«³ªÜ¿ùðÜ ïíïïíïïíïïíïïíï

®»«º ¿ðªÜ¿ðª·ºå®Í³ ©§º«¼µ ¬®Í»º©«ôº§Ö °Ù»ºÇ½Ù³ Ù̈«º¿¶§å±Ù³å§¹Ò§Ü££
Åµ ¶§»º¿¶§³±²ºñ

¼̈µÇ¿»³«º ¾µú·º½Ø½­Õ§º¿ú³¾©º«ª°ºª²ºå °¼©º®¿«³·ºå±²º¸
®­«ºÛÍ³¶¦·º̧ úÙ©º̈ ²º©Ö©Ù·ºå®Í ªÍ²º̧ Ù̈«º±Ù³å®²º¶§Õú³ ®·ºå±®Üå¿ªå
®´Å³úÜ« òòòò

ÃÃùÜ®Í³ ÑÜåá «§D©¼»º§ú°º½­©ºÅ³ ©§º« ¬®Í»º©«ôº °Ù»ºÇ½Ù³
Ù̈«º¿¶§å±Ù³å©ôº ¼̄µ§¹¿©³¸á «§D©¼»º§ú°º½­©º«¼µ  ¾ôºª¼µ¬¿úåô´

®ªÖ££ Åµ ¿®åª¼µ«ºú³ ¾µú·º½Ø½­Õ§º ¿ú³¾©º«ª°º« òòò
ÃÃ©§º¿¶§å¬¿»»ÖÇ ¿©ÙÇ©Ö¬̧ú§º®Í³ ¿±»©º»ÖÇ§°º±©º¦¼µÇ ¬®¼»ºÇ̈ µ©º

ú§¹ª¼®º®̧ôº££ Åµ ¿¶§³Ó«³å±²ºñ ¼̈µÇ¿»³«º «³»ôº¿ª³ú·º̧ÛÍ·̧º¬©́
®·ºå±®Üå¿ªå ®́Å³úÜÄ úÙ«º̈ ²º©Ö®Í Ù̈«º½Ù³±Ù³å±²ºñ

http://www.cherrythitsar.org



Ï«¿´·¬§ Ð«¾´·­¸·²¹ Ø±«­»

ïíîïíîïíîïíîïíî ¿¬³·º½»ºÇø¶®»º®³¶§»º÷¿¬³·º½»ºÇø¶®»º®³¶§»º÷¿¬³·º½»ºÇø¶®»º®³¶§»º÷¿¬³·º½»ºÇø¶®»º®³¶§»º÷¿¬³·º½»ºÇø¶®»º®³¶§»º÷

uïëeuïëeuïëeuïëeuïëe
°°º§ú¼ô³ôº°°º§ú¼ô³ôº°°º§ú¼ô³ôº°°º§ú¼ô³ôº°°º§ú¼ô³ôº

«§D©¼»º¾Ü̈ ú®ºÄ¿»³«º±¼µÇ ¿»³«º¿ô³·º½Ø«³ ª¼µ«º½Ö¿̧±³ «§D©¼»º
§ú°º½­©º±²º ¿»³«º̄ Øµå$ «Û́å¿©³·º©»ºåÞ«Üå$ ©²ºúÍ¼¿±³ «³ªÜ®ôº
¿©³ºÞ«Üå ¾µú³å¿«­³·ºå±¼µÇ «§D©¼»º¾Ü̈ ú®º ©»ºå©»ºå®©º®©º ð·º¿ú³«º
±Ù³å±²º¬¶¦°º«¼µ ¿©ÙÇú±²ºñ

«³ªÜ®ôº¿©³ºÞ«Üå ¾µú³å¿«­³·ºå«³å «§D©¼»º§ú°º½­©º ²
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¼̈µ¬½¹ ®·ºå±®Üå¿ªå ®Ǻ³úÜ« ®­«ºÛÍ³«¼µ ¬¿§æ±¼µÇ ¿®³«̧³
ÃÃ«§D©¼»º§ú°º½­©º« ¾³úÜ®Å³ªÜ»ôº«¼µ ¬°¼µåú©Ö ̧¾µú·º¶¦°º½­·º

©ôº©Ö¸ª³åñ ùÜªµ¼ ¶¦°º½­·º©ôº̄ ¼µú·ºª²ºå «Î»º®«¼µ ½­°ºª¼µÇá «Î»º®úÖË
¿úÌª«º«¼µ Ù̄ÖÒ§Üå »»ºå±¼®ºå§ÙÖ ½Ø½­·ºª¼µÇ§Ö ¶¦°º®ôº££Åµ ¿¶§³Ò§Üå®Í òòòò

ÃÃ«§D©¼»º§ú°º½­©º«¼µ «Î»º®»ÖÇ¬©́ ¾³úÜ®Å³ªÜ»ôº«¼µ ªµ¼«º§¹
¦¼µÇ ¿½æ½Ö§̧¹©ôºñ ¬ÖùÜª¼µ ¿½æ©Ö¬̧½¹®Í³ «§D©¼»º§ú°º½­©ºÅ³ ªØµåðª«º®½Ø
¾Ö ¶··ºå§ôº½Ö§̧¹©ôºñ ¶··ºå§ôºcµØ®«¾́á «Î»º®úÖË©§º¿©Ù cÍ·º©¼µÇ»ÖÇ¬©́¿»
Ò§Üå úÍ·º©¼µÇ»ÖÇ¬©́ ½­Ûlú³§́úÜ©§º¿©Ù«¼µ «́©¼µ«º¿§å§¹ªµ¼Ç ©¦Ù¦Ù ®Í³½Ö©̧ôºñ
ù¹Å³ ±°*³¿¦³«º©°º¿ô³«ºúÖË ¬¶§Õ¬®́ª³åñ ¼̈µ±́«¼µ ¶®©ºÛ¼µå½­°ºÓ«·º
Ò§Üå ±́Ç«¼µ Ü̈å»»ºå©·º¦¼µÇ ¬±·º̧¶¦°º¿»©Ö ̧®¼»ºå®©°º¿ô³«ºúÖË ¬±«º«¼µ
¿©³·º ±́Ç©¼µ·ºå¶§²º¬©Ù«º °Ù»ºÇªÌ©º½µ¼·ºå±Ù³å©Ö ̧ª́©°º¿ô³«ºÅ³ ±°*³
¿¦³«º©°º¿ô³«º ¶¦°º§¹̧®ª³å££ Åµ ¿¶§³Ó«³å±²ºñ

¼̈µ°«³å«¼µ Ó«³åªÏ·º ¾µú·º½Ø½­Õ§º ¿ú³¾©º«ª°ºª²ºå ¬ØÓ±
¿©Ù¿ð±Ù³åú³« «§D©¼»º¾úÜ¨®ºÄ ®­«ºÛÍ³«¼µ °¼µ«ºÓ«²º̧ª¼µ«º±²ºñ

¼̈µ¬½¹ «§D©¼»º¾úÜ¨®º«òòòò
ÃÃ«³»ôºòòòò«Î»º¿©³ºÅ³ öµÐº±¿úúÍ¼ °°ºß¼µªº©°ºÑÜå§¹ñ «Î»º

¿©³º̧°«³å«¼µ ôØµ§¹ñ ùÜ®¼»ºå®Å³ ®Åµ©º®®Í»º©Ö̧ °«³å¿©Ù«¼µ ªµ§ºÞ«Øª¼®º
ª²ºÒ§Üå ¿¶§³Ó«³å¿»©³§¹ñ ©§º« «Î»º¿©³º ̈ Ù«º±Ù³å©³« ®¿»Ç«
¨³å½Ö̧©Ö¸ «©¼°«³å¬©¼µ·ºå ¿úÍË¯«ºª«º½­Ü©«ºú®ôº̧ ª®ºå½úÜå«¼µ
¿¨³«ºªÍ®ºå°»²ºå»³¦¼µÇ ±Ù³å©³§¹££Åµ ¿¶§³Ó«³å±²ºñ

¼̈µ¬½¹ ®·ºå±®Üå¿ªå ®´Å³úÜ« Ó«³åð·ºÒ§Üåòòò
ÃÃù¹Å³ ±«º±«º ¯·º¿¶½¿§å©³§¹ñ ¬®Í»º©«ôº« ½­Ûlú³

§́úÜ« ®¼©º¿ Ù̄¿©Ù»ÖÇ ±Ù³å¿©ÙÇ©³§¹ñ «§D©¼»º¾Ü̈ ú®ºúÖË ¿»³«º«¼µ ¿»³«º
¿ô³·º½ØÒ§Üå ª¼µ«ºªØ°Øµ°®ºå½Ö©̧Ö¬̧©Ù«º «§D©¼»º¾Ü̈ ú®ºúÖË ªÏ¼ÕËðÍ«º½­«º¿©Ù
¬³åªØµå«¼µ «§D©¼»º§ú°º½­©º ±¼̈ ³åÒ§Üå¶¦°º§¹©ôºñ ©«ôº¿©³̧ «§D©¼»º
¾Ü̈ ú®ºÅ³ ±°*³¿¦³«º©°º¿ô³«º§¹ñ ±́ªÏ¼Õ©°º¿ô³«º§¹ñ ª́±©º
±®³å§¹££ Åµ ¿¶§³ª¼µ«ºú³á ¾µú·º½Ø½­Õ§º ¿ú³¾©º«ª°º« ¬±³±«º
¶§·ºå½­ú·ºå òòò

http://www.cherrythitsar.org



Ï«¿´·¬§ Ð«¾´·­¸·²¹ Ø±«­»

ïììïììïììïììïìì ¿¬³·º½»ºÇø¶®»º®³¶§»º÷¿¬³·º½»ºÇø¶®»º®³¶§»º÷¿¬³·º½»ºÇø¶®»º®³¶§»º÷¿¬³·º½»ºÇø¶®»º®³¶§»º÷¿¬³·º½»ºÇø¶®»º®³¶§»º÷

ÃÃ¿«³·ºåÒ§Ü¿ªñ ù¹¶¦·ºú̧·º «§D©¼»º§ú°º½­©º  ±¼̈ ³åá Ó«³å¨³å
©³¿©Ù«¼µ «­Õ§º©¼µÇ«¼µ ¶§»º¿¶§³¶§°®ºå§¹££ Åµ ¿¶§³Ó«³åªµ¼«º±²ºñ

¼̈µ¬½¹ ®·ºå±®Üå¿ªå ®́Å³úÜª²ºå «§D©¼»º§ú°º½­©º̈ Ø®Í Þ«³å
±¼ú±®Ï¿±³ ±©·ºå°«³å®­³å«¼µ °¼©º¬³å¨«º±»º°Ù³¶¦·º ̧©°ºªØµå
®«­»º¶§»º¿¶§³·ºå ¿¶§³Ó«³åª¼µ«º±²ºñ µ̈¼Ç¿»³«º òòòò

ÃÃùÜ±©·ºå°«³å¿©ÙÅ³ «§D©¼»º§ú°º½­©º ¬Åµ©º®®Í»º ªµ§ºÞ«Ø
Ò§Üå ¿¶§³©³¿©Ù ®Åµ©º§¹¾́åñ ©«ôº¿©³̧ «§D©¼»º¾Ü̈ ú®ºÅ³ ¬±³å

Ö̈« ¿ª³«º̈ Ù«º©Ö ̧±°*³¿¦³«º±́ªÏ¼Õ©°º¿ô³«º§¹á®¼»ºå®ªÍ¿ªå ć®»Ü¼
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¼̈µÇ¿»³«º ô®ºå®×»ºÇ°²º©°º°²º®Í ¬¿§¹«º«¼µ ¦Ù·º̧«³ ¼̈µ¬¿§¹«º̈ Ö±¼µÇ
®Üå°³Þ«¼Õå°«¼µ ¨²º̧ª¼µ«º±²ºñ ¼̈µÇ¿»³«º ¬±·º̧§¹ª³¿±³ ®Üå¶½°ºÛÍ·̧º
®Üå°³Þ«¼Õå«¼µ ®Üå²y¼«³ ®Üå°³Þ«¼Õå ©¦­°º¦­°º ¿ª³·º±²ºÛÍ·º̧©°ºÒ§¼Õ·º»«º
¿ðåú³±¼µÇ ©¬³å«µ»º Ù̈«º¿¶§åª³½Ö̧±²ºñ

¼̈µ±¼µÇ ̈ Ù«º¿¶§åª³½¼µ«º©Ù·º ®¼®¼úÍ¼ú³±¼µÇ ©Åµ»º̈ ¼µå¿¶§åª³¿±³
¿ô³«º­³å¿ªå©°º¿ô³«º«¼µ ¿©ÙÇú±²ºñ ̈ ¼µ¬½¹ «§D©¼»º§ú°º½­©º«
¿»³«º±¼µÇ ¶§»º±Ù³åú»ºª«º¶§©³å Ǖåª¼µ«º±²ºñ ±¼µÇ¿±³º ¿ô³«º­³å¿ªå
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ÃÃÅµ©º©ôºñ ć®»Ü«¼µ ·¹±©º½Ö©̧ôºñ ¾³¿Ó«³·̧º ·¹±©º±ªÖ
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®Í ¿½¹·ºå«¼µ ©°º¦«º±¼µÇ ¿°³·ºåª¼µ«ºú³á «§D©¼»º¾Ü̈ ú®º«¼µ ¿©ÙÇ¶®·º±Ù³å
±²ºñ ¼̈µ¬½¹ ®¼»ºå®ªÍ¿ªå °ú¼©« ®½­¼Ò§ØÕåÒ§ØÕåª¼µ«ºú·ºå òòòò

ÃÃ«§D©¼»ºá °¼©º±¿¾³¨³å ôµ©º²Ø±̧¼®º¦­·ºå©Ö ̧¿ô³«º­³å ¿¾å
¿©ÙÇ±ª¼µá °¼©º±¿¾³¨³å ôµ©º²Ø̧±¼®º¦­·ºå©Ö ̧®¼»ºå®ª²ºå ¿¾å¿©ÙÇ©³
§¹§Ö££ Åµ ¿úúÙ©º¿¶§³Ó«³åÒ§Üåá «¼µôº«¼µ ©°º½­«º©Ù»ºÇ«³ Ò·¼®º«­±Ù³å¿©³̧
±²ºñ

¼̈µ¬½¹ ¾µú·º½Ø½­Õ§º ¿ú³¾©º«ª°º« ÃÃ®¼µ«ºÆ³©º¿©³ ̧±¼®ºå
±Ù³åÒ§Ü££ Åµ ¿úúÙ©º«³ ¬±³±«º¶§·ºå½­ª¼µ«º±²ºñ ̈ ¼µÇ¿»³«º «§D©¼»º
¾Ü̈ ú®ºÄ ®­«ºÛÍ³«¼µ °¼»ºå°¼»ºåð¹åð¹å °¼µ«ºÓ«²º̧Ò§Üå ª«º½µ§º©°º½­«º
©Üå ª¼µ«ºú³á ¬¼Ûl¼ô°°º±²º©°º°µ©¼µÇ ¬¿¶§åð·º¿ú³«ºª³±²ºñ ̈ ¼µ¬½¹
¾µú·º½Ø½­Õ§º ¿ú³¾©º«ª°º« òòòò

http://www.cherrythitsar.org



Ï«¿´·¬§ Ð«¾´·­¸·²¹ Ø±«­»

«³ªÜ¿ùðÜ«³ªÜ¿ùðÜ«³ªÜ¿ùðÜ«³ªÜ¿ùðÜ«³ªÜ¿ùðÜ ïêéïêéïêéïêéïêé

ÃÃùÜ¿«³·º«¼µ ¦®ºåÒ§Üå ©§º°½»ºå«¼µ ¿½æ±Ù³åá ª®ºå®Í³ ªÙ©º®±Ù³å
¿°»ÖÇñ ¬¿°³·̧º¬Ó«§ºª²ºå ̈ ´̈ ½́­̈ ³åá «³»ôº¿ª³ú·º»̧ÖÇ ¿©ÙÇ©Ö¬̧½¹«­
¿©³̧®Í ùÜ¿«³·º«¼µ °°º½ØµcØµå©·ºÒ§Üå °°º¿¯å§¼µÇ¦¼µÇ °Ü°Ñºú®ôº££ Åµ ¿¶§³Ó«³åª¼µ«º
ú³á ¬¼Û¼lô°°º±²º©°º°µª²ºå «§D©¼»º¾Ü̈ ú®º«¼µ ¦®ºåÒ§Üå ̄ ÙÖ¿½æ±Ù³åÓ«
¿©³±̧²ºñ

¼̈µ¬½¹®Í ¾µú·º½Ø½­Õ§º ¿ú³¾©º«ª°ºª²ºå ©°º¿ô³«º«¼µ
©°º¿ô³«º ¶®©ºÛ¼µå½­°ºÓ«·º°Ù³ ̄ µ§º«¼µ·º̈ ³åÓ«¿±³ «§D©¼»º§ú°º½­©ºÛÍ·̧º
®·ºå±®Üå¿ªå ®́Å³úÜ©¼µÇ¬§¹å±¼µÇ ¿ªÏ³«ºª³±²ºñ ¼̈µ±¼µÇ ¿ªÏ³«ºª³
ú·ºå òòòò

ÃÃ¶§·º±°º§¼µ·º §Ù»ºùÜ½­³úÜÒ®¼ÕË¿©³º®Í³ ¾µú·º½Ø½­Õ§º¬¶¦°º ½»º½Ö̧©Ö̧
ö­¼Õ¿¯¦ú»º̄ Ù³ ù́¦ú°º«¼µ ¶§·º±°º¶§²º«¼µ ¶§»º¿½æª¼µ«º©³Å³ ¶§·º±°º¿©Ù
¬¦¼µÇ ª́¿«³·ºå©°º¿ô³«º ̄ ØµåcØ×å±Ù³å©³§Öñ ¶§·º±°º¾µú·º½Ø½­Õ§º ù́¦ú°ºÅ³
¬¼Û¼lô¶§²º»ôº¿©Ù«¼µ ©µ¼·ºåú·ºå±³å¿©Ù«¼µ ¶§»ºÒ§Üå ¬µ§º½­Õ§º½µ¼·ºå©Ö ̧¬¿ª̧úÍ¼
©ôºñ ùÜ»²ºåÅ³ ¬©µô´¦¼µÇ ¬¿©³º¿«³·ºå§¹©ôºñ «­Õ§ºª²ºå§Ö
¶§·º±°º¾µú·º½Ø½­Õ§º ù́¦ú°ºúÖË »²ºå«¼µ ½­Ûlú³§́úÜ®Í³ ±Øµåúª¼®º̧®ôº££ Åµ ¿¶§³
Ó«³åª¼µ«ºÄñ ¼̈µÇ¿»³«º ®·ºå±®Üå¿ªå ®́Å³úÜ«¼µ ¬±³ÑÜå²Ì©º«³ òòòò

ÃÃ®·ºå±®Üå¿ªå ±¿¾³©́®ôº̄ ¼µú·º ®·ºå±®Üå¿ªå«¼µ ½­Ûlú³§ú́Ü
¶§²ºúÖË ¾µú·º®Þ«Üå¬¶¦°º ½»ºÇ¬§º§¹ú¿°££ Åµ ¿¶§³Ó«³åª¼µ«º±²ºñ
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